pieczeé

Cze$¢ wstepna planowania

w roku szkolnym 2019/2020

1. Problem priorytetowy do rozwigzania: brak zyczliwo$ci miedzy uczniami.

a) Krotki opis problemu priorytetowego:
e 53,2% ucznidw uwaza ze koledzy nie sg lub raczej nie sg dla niego zyczliwi.
e 56,5% ucznidw uwaza, ze koledzy nie pomoga mu, w razie potrzeb.
e 71,0% ucznidw uwaza, ze koledzy rzadko sobie dokuczaja/osmieszaja/przezywaja
e 70,9% ucznidw uwaza, ze uczniowie jego klasy nie starajg si¢, aby ktokolwiek

pozostal na uboczu

b) Uzasadnienie wyboru priorytetu:

Wyboru dokonal Szkolny Zespo6t ds. Szkoty Promujacej Zdrowie na podstawie ankiet
oraz obserwacji przeprowadzonych w roku szkolnym 2018/2019.

Problem wybrano, gdyz uczen i jego samopoczucie jest naszym priorytetem. W
srodowisku szkolnym spegdza wickszg cz¢s¢ dnia a to, czego nauczy si¢ w zakresie zdrowia

bedzie procentowac na przysztosc.

2. Przyczynal/y gléwnal/e istnienia problemu:
e brak empatii
e wplyw grupy rowiesniczej
e brak zyczliwej wspotpracy w relacji uczen-nauczyciel
e brak odpowiedniej ilosci sal lekcyjnych

e 0g0lny wyglad przestrzeni szkolnej

3. Rozwigzania dla usuniecia przyczyn/y problemu:
e rozw0j empatii wsrod dzieci
e integracja dzieci miedzy poszczegdInymi klasami

e poprawa wygladu ogdlnego szkoty



PLAN DZIALAN
w roku szkolnym 2019/2020

1. Cel: zmniejszenie czestotliwosci zachowan antyspolecznych.

Kryterium sukcesu: zmniejszenie o 5% odpowiedzi negatywnych (nie lub raczej nie) na pytanie ,,Uczniowie w mojej klasie sag wobec siebie zyczliwi” (w

porownaniu do badania z czerwca 2019r.)

3. Sposob sprawdzenia czy osiagnieto cel (sukces):

a) Co wskaze, ze osiaggnicto cel ? wyniki ankiet przed-po

b) Jak sprawdzimy, czy osiagnicto cel ? obserwacje, ankiety, wywiady z pedagogiem i psychologiem szkolnym

¢) Kto i kiedy sprawdzi, czy osiagnicto cel ? wskazani cztonkowie i koordynator SzPZ

II. ZADANIA

Nazwa zadania Kryterium Sposob Okres/termin | Wykonawcy/osoba | Srodki/zasoby Sposob sprawdzenia
sukcesu realizacji realizacji odpowiedzialna wykonania zadania
Akcja ,,Mite stowko | 30% ucznidéw klas | W szkolnej X2019r. -V Samorzad Szkolny Artykuty biurowe | Raz w miesigcu cztonkowie
dla kolegi”. [-VIII wezmie bibliotece znajdzie | 2020r. Beata Stachowska Samorzadu Uczniowskiego beda

udzial w akcji. si¢ pudetko ,,Mite Katarzyna Roeske roznosi¢ karteczki wybranym
stowko dla kolegi” osobom. 15 % uczniéw klas VI-VIII
do ktérego mozna odpowie twierdzaco na pytanie
wrzucic¢ dotyczace zasadnosci akcji, zdjecia.
anonimowa
karteczke
zawierajaca mile
stowo.
Odswiezenie 30% klas Wymiana mebli. IX 2019r. — XII Dorota Bebenek Meble biurowe Zdjecia klas w ktorych znajdujg si¢
wygladu klas poprzez | znajdujacych si¢ w 20109r. Matgorzata Gataj nowe meble.

wyposazenie ich w
nowe meble biurowe
(biurka, szafy,

regaly).

szkole otrzyma
nowe zestawy
mebli.




Zmiana toalety Dziewczgta beda Na poczatku 12019r. Matgorzata Gataj Artykutly biurowe | Zmiana przeznaczenia toalety
meskiej (znajdujacej | krocej oczekiwad stycznia zostanie Katarzyna Roeske odnotowana w spisie zmian na
si¢ przy sali 14) na na mozliwos¢ zmieniona terenie szkoty.

toalete damska. skorzystania z plakietka na
toalety. drzwiach toalety.

Toalety pod
wzgledem
technicznym sg
dostosowane do
Zmian.

Organizacja konkursu | 100% uczniow Wykonanie XII 2019r. Uczniowie klas I- III | Dekoracje Zdjecia ze wspolnych przygotowan i

na najpiekniejszy obecnych w szkole | dekoracji oraz Wychowawcy klas Swiateczne zamieszczenie relacji na stronie

$wigteczny wystroj (klas I-III Y)wezmie | udekorowanie sal Monika Seweryn Artykuty biurowe | szkoty oraz funpage’u szkoty.
sali. udzial w strojeniu | lekcyjnych.
klasy.

Zabawy edukacyjne 100% uczniow Przeprowadzenie | X 2019r.—V Uczniowie klas I-III | Artykuly biurowe | Zapisy w dzienniku lekcyjnych.

stanowigce formg obecnych w szkole | zabaw w poznych | 2020r. Wychowawcy klas Wyposazenie sal Zdjecia wspolnych zabaw.

relaksacji i (klas I-III ) godzinach Monika Seweryn lekcyjnych

odpoczynku w czasie | wezmie udziat w popotudniowych.

zajec lekcyjnych w zabawach.

klasach I —I1I.

»Zdrowa przerwa” 100% uczniow Raz w tygodniu X2019r. -V Uczniowie klas I-III | Warzywa i owoce | Zdjecia przedstawiajace osoby
klas I —III uczniowie klas - 2020r. Wychowawcy klas przyniesione przez | realizujace ,,Zdrowe przerwy”.
obecnych w szkole | III realizuja Monika Seweryn uczniéow do szkoty.
spozyje »Zdrowa przerwg”

OWOC/Warzywo w | poprzez spozycie

czasie przerwy. owocu/warzywa w
czasie przerwy
miedzylekcyjne;.

Sroda dniem bez 100% uczniow Jeden dzien w X12019r.- V Uczniowie klas 0- Positki Zdjecia przedstawiajgce osoby

stodyczy klas 0- VIII tygodniu 2020r. VI przyniesione przez | realizujace ,,Srody bez stodyczy”.
obecnych w szkole | uczniowie majg za Wychowawcy klas uczniow do szkoty.
wezmie udziat w zadanie Monika Seweryn
akcji. powstrzymac si¢ Katarzyna Roeske

od stodkich
przekasek.

Przeprowadzenie 100% obecnych w | Uczniowie klas X12019r. -V Beata Stachowska Ksigzki Wpisy w e-dzienniku, zdjecia.

zajeé zyczliwosci czasie zaje¢ IV-VIII w czasie 2020r. Aniela Panek Artykuty biurowe

wobec zwierzat dla ucznidow wezmie dwoch godzin Katarzyna Roeske

ucznidw swietlicy i udziat w akcji. wychowawczych Wychowawcy klas

klas IV - VIIL

beda miec zajgcia




Z nauczycielem
biblioteki na temat
empatii i
zyczliwosci wobec
zwierzat..

Nauka relaksacji. 100% uczniow Uczniowie klas IX2019r.- V Katarzyna Roeske Ksigzki, Wpisy w e-dzienniku.
obecnych w szkole | IV-VIII w czasie 2020r. Wychowawcy klas materiaty audio,
wezmie udziat w godzin komputer,
nauce. wychowawczych drukarka
beda mie¢ zajgcia
z nauki relaksacji.
Zabawy grupowe na | 100% obecnych Uczniowie klas I — | X 2019r. — VI Monika Seweryn Ksigzki, Wpisy w e-dzienniku
lekcjach wf w ucznidow wezmie IIT w czasie zaje¢ | 2020r. Wychowawcy klas radiomagnetofon, | Zdjecia
klasach I -I11 dziat w zabawach. | wychowania materiaty audio
fizycznego beda
cwiczy¢ i
rywalizowaé w
druzynach.
Udostepnienie toalety | Zwigkszenie ilosci | Zmiana toalety 12020r. Katarzyna Roeske Plakietka Zdjecia
damskiej na toalet dla meskiej na damska Matgorzata Gataj
pierwszym pigtrze. dziewczat. znajdujacej si¢
przy sali 14.
Pehienie dyzurow Potowa uczniéw Uczniowie X2019r. -V Beata Prokopiuk Artykuly biurowe | Zdjecia
wspomagajacych zaangazowana w zaangazowani w 2020r. Samorzad
przez uczniow z wolontariat bedzie | wolontariat jedng Uczniowski
wolontariatu na wspomagaé przerwe w ciggu
parterze. nauczycieli w dnia beda spedzac
petieniu dyzuréw | jako pomocnicy
na parterze. dyzurujacych.
Zbidrka nakretek 30% ucznidéw klas | Do kosza IX2019r.- V Beata Horata Artykuly biurowe | Zdjecia
I-VIII bedzie bra¢ | zlokalizowanego 2020r. Beata Prokopiuk
udziat w akcji przy pokoju Samorzad
zbiorki nakretek. nauczycielskim Uczniowski
uczniowie i ich
rodzice moga
wrzucaé
zgromadzone w
domach nakretki.
Dzien szalongj 10% ucznioéw klas | Uczniowie maja IX 2019r. — Dzien | Beata Prokopiuk Artykuly biurowe, | Zdjecia udostepnione na funpage’u
fryzury I -VII wezmie mozliwos¢ Chtopaka Samorzad komputer, szkoty.
udziat w Dniu wykona¢ dowolna Uczniowski drukarka




szalonej fryzury

fryzure 1 przyjs¢ w
niej do szkoty.

Dzien wiosny 100% uczniow Uczniowie maja 20 II1 2020r. Beata Urbanek Komputer, Zdjecia udostepnione na funpage’u
(,,Dzien wiosenngj bedacych w szkole | mozliwosé drukarka szkoty.
fryzury”) wezmie udziat w wykona¢ wiosenng
akcji. fryzure 1 przyjs¢ w
niej do szkoty.
W tym dniu nie
bedzie
sprawdzianow,
odpowiedzi
ustnych.
Dzien Misia 5% uczniow klas I- | Zbidrka artykutéw | XI 2019r. Danuta Derheld Artykuty biurowe, | Zdjecia udostepnione na funpage’u
VIII wezmie plastycznych. komputer, szkoty.
udziat w akcji. Uczniowie maja drukarka
mozliwos¢
przyniesienia
Swojej misia.
Dzien oryginalnego 10% ucznioéw klas | Uczniowie maja za | V 2020r. Beata Prokopiuk Artykuty biurowe, | Zdjecia udostepnione na funpage’u
plecaka. [-VIII wezmie zadanie Samorzad komputer, szkoty.
udziat w akcji. przyozdobic¢ Uczniowski drukarka
plecak w dowolny
sposob.
Zespot muzyczny 100% uczniow Chgtni uczniowie | IX 2019r. -V Kinga Rys$ Artykuly biurowe, | Zdjecia wykonane w czasie
uczeszczajacych klas trzecichraz w | 2020r. radioodtwarzacz, uroczystosci szkolnych.
na zajgcia, wezmie | tygodniu spotykac platformy
udziat w si¢ beda na muzyczne
koncertach. zajeciach dostepne w
muzycznych. Internecie
Wystgpienia
zespotu
muzycznego beda
uswietniaé
wydarzenia
szkolne.
Akcja ,,Gora grosza” | 5% uczniow klas I- | Chetni uczniowie | XII 2019r. Beata Prokopiuk Artykuly biurowe, | Zdjecia udostgpnione na www
IIT wezmie udziat | bgda wrzucaé Samorzad puszki metalowe, szkoty i funpage’u szkoty.
w akcji zbiorki monety do puszek Uczniowski stoiki szklane,

groszy.

zlokalizowanych
w wybranych

darowizny




punktach szkoty.

Akcje charytatywne - | 20% ucznidéw klas | Zbidrka daréwna | [X 2018r. — V Beata Prokopiuk Darowizny Zdjecia darow zebranych przez

»,Bursztynowa [-VIII wezmie potrzeby 20109r. Samorzad uczniow klas I-VIII.

przystan” udziat w akcjach. wybranych Uczniowski

osob/placowki:
sprzedaz
kalendarzy, kwesta
listopadowa, Pola
Nadziei, zbidrka
produktoéw z okazji
Bozego
Narodzenia.

Akcja ,,Ciapkowo” 5% uczniow klas I- | Chetni uczniowie | I - I12020r. Beata Urbanek Artykuly biurowe, | Zdjecia udostgpnione na www
VII wezmie beda przekazywaé Aniela Panek darowizny szkoty i funpage’u szkoty.
udzial w akcji produkty dla
zbidrki darow. zwierzat do

wybranych miejsc
w szkole.

Aktywne przerwy z 15% uczniéw klas | Srednio dwa razy | XII 2019r.-II Samorzad Radiomagnetofon | Zdjecia i publikacje na funpage’u

muzyka. 1-4 spedzi dluga W miesigcu na 2020r. Uczniowski
przerwe na dolnym holu
zabawie z muzyka. | odbywac si¢ beda

aktywne przerwy.

Pomoc w Domu 10% ucznidw Chgtni uczniowie | XI12019r. -V Beata Prokopiuk Artykuty biurowe | Wpisy w dzienniku wolontariatu.

Pomocy Spotecznej wybranej klasy 7 wybranej klasy 7 2020r. Samorzad
wezmie udziat w beda spedzac czas Uczniowski
zajeciach z z Uczniowie klasy 7
pensjonariuszami | pensjonariuszami.

DPS.

Katarzyna Roeske

Szkolny Koordynator Szkoty Promujacej Zdrowie



