WEWNETRZNE PROCEDURY BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO
OBOWIAZUJACE W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 16 W GDYNI OD 12.09.2022r.

Organizacja zaje¢ w szkole:
| ZASADY OGOLNE

Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawow infekcji lub choroby zakaznej.

Rekomenduje sie korzystanie z form aktywnego przemieszczania sie.
Codzienna aktywnos¢ fizyczna pozytywnie wptywa na rozwoj fizyczny
i psychiczny dziecka.

Uczniowie mogg byC¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez
opiekunow bez objawdw infekcji lub choroby zakazne;j.

Rekomenduje sie, aby uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty
myli rece wodg z mydtem.

Dyrektor szkoty w uzgodnieniu z radg rodzicow i samorzadem uczniowskim
moze okreslic szczegotowe zasady bezpieczehstwa zdrowotnego
w regulaminie szkoty i upowszechnia je wsrod catej spotecznosci szkolne;j.

Opiekunowie powinni przestrzegaC zasad zwigzanych z bezpieczenstwem
zdrowotnym jako elementu obowigzujgcego ich regulaminu szkoty.

Zaleca sie, aby opiekunowie odprowadzajgcy dzieci wchodzili do budynku
szkoty lub na teren szkoty, zachowujgc zasade 1 opiekun z dzieckiem/dziecmi.

Rekomenduje sie ograniczenie przebywania w szkole oséb z zewnatrz (tylko
osoby bez objawdéw infekcji lub choroby zakaznej). Sg one zobowigzane do
przestrzegania regulaminu szkoty, w szczegolnosci zasad zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca sie higiene rak.

Rodzice sg zobowigzani do przekazania aktualnego numeru telefonu dla
szybkiej i skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na
infekcje badz chorobe zakazng, nalezy odizolowaé ucznia w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu i niezwilocznie powiadomic
rodzicow/opiekundw o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Obowigzujg ogdlne zasady higieny: — czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty
nalezy umyc¢ rece), — ochrona podczas kichania i kaszlu— unikanie dotykania
oczu, nosa i ust — niedzielenie sie zaczetym jedzeniem.

Zaleca sie regularne czyszczenie, z uzyciem wody z detergentem lub srodkéw
dezynfekujgcych, infrastruktury szkoty, sprzetu, przyboréw sportowych
i materiatow wykorzystywanych podczas zajec.

Zaleca sie wietrzenie sal, czesci wspdolnych (korytarze) co najmniej raz na
godzine, w czasie zajec i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajeé.

Zaleca sie korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na
Swiezym powietrzu na terenie szkoty.



Zaleca sie, aby uczniowie nie zabierali ze sobg do szkoty niepotrzebnych
przedmiotéw. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami. Opiekunowie
dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje)
zabawek i innych rzeczy.

I ORGANIZACJA NAUKI W SZKOLE

Do szkoty uczniowie przychodzgpunktualnie, wedtug wyznaczonych godzin,
wchodzgc wejsciem gtdownym do szatni.

Dzieci sg przyprowadzane/odbierane do/ze szkoty wytgcznie przez osoby
zdrowe.

Rodzice/ opiekunowie przyprowadzajgcy dzieci rozstajg sie ze swoimi
pociechami najdalej przy wejsciu do szatni (krata przy wejsciu do szatni)
i zostawiajg je pod opiekg pracownikow szkoty.

Rodzice/opiekunowie odbierajgcy ucznia bezposrednio po lekcjach czekajg
przed szkotg. Uczniowie ubierajg sie samodzielnie pod opiekg wychowawcy
lub pracownika szkoty. Nauczyciel odprowadza ucznidéw do drzwi wejsciowych,
gdzie przekazuje ich rodzicom/opiekunom.

Rodzic/opiekun odbierajgcy dzieckoze sSwietlicy czeka przy wejsciu do szatni
(dotyczy oddziatéw I-111). Tam informuje o checi odebrania swojego dziecka.
Uczen ubiera sie samodzielnie pod opiekga wychowawcy swietlicy Iub
pracownika szkoty. Dzieci z oddziatu przedszkolnego sg odbierane przez
rodzica/opiekuna bezposrednio ze sSwietlicy.

Uczen musi posiada¢ wiasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zajeé
moga znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie powinni
wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Sale lekcyjne, czesci wspdlne (korytarze) bedg wietrzone co najmniej raz na
godzine, w czasie przerwy, a takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach |I-lll organizuje przerwy dla swoich uczniow w
interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Rodzice zapewniajg dzieciom jedzenie i picie.

Zajecia swietlicowe odbywajg sie w swietlicy szkolne.

HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN |

POWIERZCHNI

Kazda osobawchodzgca z zewnatrz do budynku szkoty powinna zachowac
higiene rak.

Wszyscy pracownicy szkoty oraz uczniowie regularnie myjg rece woda
z mydtem.



e Obowigzkiem nauczycieli jest dopilnowanie, by dzieci regularnie i starannie
myty rece, szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie
z boiska, po skorzystaniu z toalety.

e Kierownik administracji szkoty codziennie monitoruje prace porzadkowe, ze
szczegblnym  uwzglednieniem  utrzymywania w  czystosci  ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji toalet, powierzchni dotykowych - poreczy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow, wigcznikéw Swiatta.

e Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji.

e W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg plakaty
z zasadami prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekgciji rgk - instrukcje.

e Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing w trakcie
przebywania dzieci w sali, w tym réwniez przed rozpoczeciem zajec.

¢ Nalezy regularnie oproznia¢ i czysci¢ kosze na odpady.

e Dyrektor szkoty ustala z podmiotem zewnetrznym zasady Kkorzystania
z udostepnianej infrastruktury szkoty.

IV. GASTRONOMIA

e Obiady wydawane sg zgodnie z ustalonym harmonogramem.
e Szkota zapewnia warunki higieniczne wymagane przepisami prawa.
e Przed wejsciem na stotdbwke obowigzuje mycie rak.

e Uczniowie nie mogg pozyczac i uzyczac¢ sobie wzajemnie zywnosci, napojow,
sztuccow, itp.

V. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U
PERSONELU

e Do pracy w szkole mogg przychodzic¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow sugerujgcych chorobe zakazng.

e W szkole wyznaczone jest izolatorium (wyposazone w srodki ochrony i ptyn
dezynfekujgcy) - pomieszczenie, w ktéorym mozna odizolowa¢ osobe w
przypadku objawow chorobowych.

e W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
objawéw choroby zakaznej dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych
czynnosci. Jezeli jest taka koniecznos¢ wzywa pomoc medyczng.

Procedury zostaly opracowane w oparciu o wytyczne MEN, MZ i GIS dla szkot
podstawowych i ponadpodstawowych (aktualizacja 25.08.2022r.)



