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Poznajemy biologie
Czy biologia 1. Biologia jako nauka wymienia metody poznawania Wymagania Wymaganie ogdlne
jest nauka? przyrodnicza. przyrody ogoblne I. Znajomos¢ réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych
2. Metody poznawania wymienia przyktadowe przyrzady 1.2, zjawisk i proceséw biologicznych. Uczen:
przyrody. badawcze 1.1 2) wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace
3. Dziaty biologii. wymienia dziaty biologii w wybranych organizmach i w Srodowisku.
Wymagania Il. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz doswiadczen;
szczegbtowe whnioskowanie w oparciu o ich wyniki. Uczen:
1.6 1) okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje
i przeprowadza oraz dokumentuje obserwacje i proste
doswiadczenia biologiczne.
Wymaganie szczegdtowe
I. Organizacja i chemizm zycia. Uczen:
6) przedstawia czynnosci zyciowe organizmow.
Na czym 1. Obserwacje dostrzega réznice miedzy Wymagania Wymagania ogdélne
polega metoda | i doswiadczenia. obserwacja a doswiadczeniem ogdlne I. Znajomos¢ réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych
naukowa? 2. Planowanie wymienia etapy do$wiadczenia 1.2, zjawisk i proceséw biologicznych. Uczen:
doswiadczenia. okresla problem badawczy, 1.1, 2) wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace
3. Metoda naukowa. formutuje hipotezy 1.2, w wybranych organizmach i w $rodowisku.
4. Proba kontrolna planuje, przeprowadza 1.3 Il. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz doswiadczen;
i badawcza. i dokumentuje obserwacje i proste wnioskowanie w oparciu o ich wyniki. Uczen:
doswiadczenia 1) okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje
rozréznia prébe kontrolng i przeprowadza oraz dokumentuje obserwacje i proste
i badawcza doswiadczenia biologiczne;
analizuje wyniki i formutuje 2) okresla warunki do$wiadczenia, rozréznia prébe kontrolna
whnioski i badawczg;
3) analizuje wyniki i formutuje wnioski.
Co mozna 1. Budowa i dziatanie opisuje budowe mikroskopu Wymagania Wymagania ogdélne
zaobserwowac | mikroskopu. wymienia elementy budowy ogolne Il. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz doswiadczen;
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pod 2. Wykonywanie mikroskopu optycznego 1.3, whnioskowanie w oparciu o ich wyniki. Uczen:
mikroskopem? | preparatu. wykonuje preparat mikroskopowy | 1.4 3) analizuje wyniki i formutuje wnioski;
3. Obserwacja. wykonuje obserwacje 4) przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe
mikroskopowe Wymagania preparatow swiezych i trwatych.
szczegbtowe
1.2 Wymagania szczegétowe
I. Organizacja i chemizm zycia. Uczen:
2) dokonuje obserwacji mikroskopowych komaorki
(podstawowej jednostki zycia), rozpoznaje (pod mikroskopem,
na schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu) podstawowe
elementy budowy komorki (btona komorkowa, cytoplazma,
jadro komarkowe, chloroplast, mitochondrium, wakuola, Sciana
komérkowa) i przedstawia ich funkcje.
4. Podsumowanie | zakres materiatu lekcji wszystkie wymagania z dziatu wszystkie wszystkie wymagania z dziatu
dziatu | 1-3 wymagania
z dziatu
1. Organizacja i chemizm Zycia
1. Jakie sg cechy | 1. Cechy organizmow. wymienia poziomy hierarchii 1.1, I. Organizacja i chemizm zycia. Uczen:
organizmow? 2. Czynnosci zyciowe. budowy organizméw 1.6 1) przedstawia hierarchiczna organizacje budowy organizméw;
3. Hierarchiczna wymienia i charakteryzuje 6) przedstawia czynnosci zyciowe organizméw.
budowa organizméw. czynnosci zyciowe organizméw
3. Jak sa 1. Budowa komérki charakteryzuje komérke Wymagania Wymaganie ogdlne
zbudowane bakteryjnej, zwierzecej bakteryjna, roslinna i zwierzeca ogdlne I. Znajomos¢ réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych
komorki? i roslinnej. wymienia elementy budowy 1.1, zjawisk i proceséw biologicznych. Uczen:
2. Hierarchiczna komérek bakterii, zwierzat i roslin 1.2, 1) opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy;
budowa organizméw. wskazuje réznice w budowie 1.4 2) wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace
komorek bakterii, zwierzat i roslin Wymagania w wybranych organizmach i w srodowisku;
przeprowadza obserwacje szczegbtowe Il. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz doswiadczen;
mikroskopowe i makroskopowe 1.1, whioskowanie w oparciu o ich wyniki. Uczen:
preparatow $wiezych i trwatych 1.2, 4) przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe
1.3 preparatow $wiezych i trwatych.

Wymagania szczegétowe
I. Organizacja i chemizm zycia. Uczen:
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1) przedstawia hierarchiczna organizacje budowy organizmow;
2) dokonuje obserwacji mikroskopowych komérki
(podstawowej jednostki zycia), rozpoznaje (pod mikroskopem,
na schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu) podstawowe
elementy budowy komarki (btona komaérkowa, cytoplazma,
jadro komorkowe, chloroplast, mitochondrium, wakuola, Sciana
komaérkowa) i przedstawia ich funkcje;

3) poréwnuje budowe komérki bakterii, roslin i zwierzat,
wskazujac cechy umozliwiajace ich rozréznienie.

polega w komérce.
oddychanie? 2. Przebieg oddychania
tlenowego.

3. Przebieg fermentacji.

i fermentacje jako sposoby
wytwarzania energii potrzebnej do
zycia

wskazuje substraty i produkty
oddychania tlenowego

i fermentacji

omawia warunki przebiegu tych
proceséw

przeprowadza doswiadczenie
wykazujace, ze podczas
fermentacji drozdze wydzielaja
dwutlenek wegla

4. Na czym 1. Fotosynteza jako przedstawia fotosynteze jako 1.4 I. Organizacja i chemizm zycia. Uczen:
polega proces odzywiania. jeden ze sposobdéw odzywiania sie 4) przedstawia istote fotosyntezy jako jednego ze sposobdow
fotosynteza? 2. Przebieg procesu organizmow odzywiania sie organizméw (substraty, produkty i warunki
fotosyntezy. wskazuje substraty i produkty przebiegu procesu) oraz planuje i przeprowadza do$wiadczenie
3. Czynniki wptywajace procesu fotosyntezy wykazujace wptyw wybranych czynnikéw na intensywnos¢
na proces fotosyntezy. omawia warunki przebiegu procesu fotosyntezy.
procesu fotosyntezy
przeprowadza doswiadczenie
wykazujace wptyw wybranych
czynnikéw (temperatury, $wiatta,
ilosci dwutlenku wegla) na
intensywno$¢ procesu fotosyntezy
5. Na czym 1. Proces oddychania opisuje oddychanie tlenowe 1.5 I. Organizacja i chemizm zycia. Uczen:

5) przedstawia oddychanie tlenowe i fermentacje jako sposoby
wytwarzania energii potrzebnej do zycia (substraty, produkty

i warunki przebiegu proceséw) oraz planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace, ze podczas fermentacji drozdze
wydzielajg dwutlenek wegla.
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6. Podsumowanie | zakres materiatu lekcji 1 wszystkie wymagania z dziatu wszystkie wszystkie wymagania z dziatu
dziatu Il 1-5 wymagania
z dziatu

111. Klasyfikacja i systematyka. Wirusy. Bakterie. Protisty. Grzyby

1. Kto jest kim 1. Pojecie gatunku 1 wyjasnia pojecie gatunku 11.1.1), Il. R6znorodnos¢ zycia

w $wiecie i nazwy gatunkowe;j. przedstawia nazwe gatunkowa 1.1.2) 1. Klasyfikacja organizméw. Uczen:

organizmoéw? 2. Zasady podziatu wymienia i omawia zasady 1) przedstawia zasady systemu klasyfikacji biologicznej;
organizméw na podziatu organizmdw na jednostki 2) przedstawia charakterystyczne cechy organizmoéw
jednostki systematyczne pozwalajace przyporzadkowac je do jednego z odpowiednich
systematyczne. wymienia krélestwa organizmow krolestw.
3. Krélestwa przedstawia charakterystyczne
organizmow. cechy organizméw pozwalajace

przyporzadkowac je do jednego
z odpowiednich krélestw

2. Dlaczego 1. Budowa wiruséw. 1 omawia budowe wirusow 11.2.1), Il. R6znorodnos¢ zycia
wirusy nie s3 2. Cechy wirusow przedstawia cechy wiruséw 11.2.2) 2. Wirusy - bezkomérkowe formy materii. Uczen:
zaliczane do $wiadczace, ze nie sg Swiadczace, Ze nie sa organizmami 1) uzasadnia, dlaczego wirusy nie sg organizmami;
Swiata organizmami. wymienia cechy wiruséw wspodlne 2) przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie i zasady profilaktyki
organizmoéow? 3. Cechy wirusow Z organizmami choréb wywotywanych przez wirusy (grypa, ospa, rozyczka,
wspdlne z organizmami. przedstawia drogi $winka, odra, AIDS).
4. Drogi rozprzestrzeniania sie wiruséw
rozprzestrzeniania sie wymienia choroby wywotywanych
wiruséw. przez wirusy
5. Choroby przedstawia zasady profilaktyki
wywotywane przez choréb wywotywanych przez
wirusy. wirusy

6. Zasady profilaktyki
choréb wywotywanych
przez wirusy.

3. Co dzis wiemy | 1. Ogélna 1 wymienia podstawowe cechy 11.3.2), Il. R6znorodno$¢ zycia
o bakteriach? charakterystyka charakteryzujace bakterie 3. Bakterie - organizmy jednokomérkowe. Uczen:
bakterii. przedstawia czynnosci zyciowe 2) przedstawia czynnosci zyciowe bakterii.
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2. Czynnosci zyciowe bakterii (rozmnazanie, odzywianie,
bakterii (rozmnazanie, oddychanie)
odzywianie, rozréznia odzywianie samozywne
oddychanie). i cudzozywne
rozréznia oddychanie tlenowe
i beztlenowe
omawia tempo przyrostu liczby
bakterii
5. Czym 1. Budowa grzybow. przedstawia budowe grzybow 11.5.2), Il. R6znorodnos¢ zycia
charakteryzuje | 2. Cechy grzybow. wymienia cechy umozliwiajace 11.5.3), 5. Grzyby - organizmy cudzozywne. Uczen:
sie krélestwo 3. Réznorodnosé zaklasyfikowanie organizmu do 11.5.4) 2) wymienia cechy umozliwiajace zaklasyfikowanie organizmu
grzybow? grzybéw pod wzgledem grzybéw do grzybow;
budowy wykazuje réznorodnosc¢ budowy 3) wykazuje réznorodnosc budowy grzybdéw (jednokomérkowe,
(jednokomérkowe grzybow (jednokomdrkowe, wielokomérkowe);
i wielokomérkowe). wielokomorkowe) 4) przedstawia wybrane czynnosci zyciowe grzybow
4. Porosty. wymienia przedstawicieli grzybow (odzywianie, oddychanie).
5. Wybrane czynnosci omawia budowe porostéw
zyciowe protistow wykazuje udziat komérek glonu
(oddychanie, i grzyba w tworzeniu porostow
odzywianie, przedstawia wybrane czynnosci
rozmnazanie). zyciowe grzybéw (rozmnazanie,
odzywianie, oddychanie)
rozréznia sposoby odzywiania sie
w zaleznosci od zrédta pokarmu
dla grzybéw
rozréznia oddychanie tlenowe
i beztlenowe
6. Gdzie mozemy | 1. Srodowiska zycia wymienia miejsca wystepowania 11.3.1), Il. R6znorodnos¢ zycia
spotkac bakterii i grzybow. bakterii i grzybéw w przyrodzie 11.5.1) 3. Bakterie - organizmy jednokomérkowe. Uczen:
bakterie, 2. Bakterie i grzyby przedstawia bakterie i grzyby 1) podaje miejsca wystepowania bakterii.
protisty zZwigzane z organizmem zwigzane z organizmem 5. Grzyby - organizmy cudzozywne. Uczen:
i grzyby? cztowieka. 1) przedstawia $rodowiska zycia grzybéw (w tym grzybéw
4. Porosty jako porostowych).
organizmy
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wskaznikowe.
5. Uproszczona skala
porostowa.

i lis¢

7. Jakie 1. Znaczenie bakterii wymienia przyktady pozytywnego | 11.3.3), Il. R6znorodnos¢ zycia
znaczenie maja | i grzybdw w przyrodzie. znaczenia bakterii i grzybéw 11.3.4), 3. Bakterie - organizmy jednokomoérkowe. Uczen:
bakterie, 2. Znaczenie bakterii W przyrodzie 11.5.5) 3) przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie i zasady profilaktyki
protisty i i grzybow dla wymienia przyktady negatywnego choréb wywotywanych przez bakterie (gruzlica, borelioza,
grzyby dla cztowieka. znaczenia bakterii i grzybow tezec, salmonelloza);
cztowieka 3. Choroby W przyrodzie 4) wyjasnia znaczenie bakterii w przyrodzie i dla cztowieka.
i Srodowiska? wywotywane przez przedstawia pozytywne znaczenie 5. Grzyby - organizmy cudzozywne. Uczen:
bakterie. bakterii i grzybéw dla cztowieka 5) przedstawia znaczenie grzybéw w przyrodzie i dla cztowieka.
4. Drogi przedstawia negatywne znaczenie
rozprzestrzeniania sie bakterii i grzybéw dla cztowieka
i zasady profilaktyki wymienia choroby bakteryjne
choréb wywotywanych (gruzlica, borelioza, tezec,
przez bakterie. salmonelloza)
5. Grzyby jadalne przedstawia drogi
i trujace. rozprzestrzeniania sie i zasady
profilaktyki choréb
wywotywanych przez bakterie
wymienia i rozpoznaje grzyby
jadalne i trujace
8. Podsumowanie | zakres materiatu lekc;ji wszystkie wymagania z dziatu wszystkie wszystkie wymagania z dziatu
dziatu lll 1-7 wymagania
z dziatu
V. Tkanki i organy roslinne
3. Jakie 1. Budowa korzenia, wymienia poszczegblne organy 11.4.4) a) Il. R6znorodno$¢ zycia
znaczenie dla todygi i liscia. roslin okrytonasiennych: korzen, 11.4.4) b) 4.Ré6znorodnosé i jednosé roslin:
rosliny maja 2. Funkcje korzenia, todyge i lis¢ 4) rosliny okrytonasienne - uczen:
korzen, fodyga | todygi i liscia. wskazuje organy roslin a) rozréznia formy morfologiczne roslin okrytonasiennych
i liscie? okrytonasiennych: korzen, fodyge (rosliny zielne, krzewinki, krzewy, drzewa);

b) dokonuje obserwacji rosliny okrytonasiennej (zdjecia, ryciny,
okazy zywe); rozpoznaje jej organy i okresla ich funkcje (korzen,
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todyga, lis¢, kwiat, owoc).

4. Dlaczego 1. Budowa kwiatu roélin | 1 wymienia elementy budowy 11.4.4) c) Il. R6znorodnos¢ zycia
roslina okrytonasiennych. kwiatu 11.4.4) e) 4 Réznorodnosc i jednosc roslin:
potrzebuje 2. Funkcje elementéw przedstawia funkcje elementéw 4) rosliny okrytonasienne - uczen:
kwiatéw, kwiatu w rozmnazaniu kwiatu w rozmnazaniu ptciowym ¢) rozréznia elementy budowy kwiatu i okresla ich funkcje
nasion ptciowym. wskazuje obecno$¢ nasion W rozmnazaniu ptciowym;
i owocow? 3. Wskazuje obecnosc i owocow e) przedstawia sposoby rozprzestrzeniania sie nasion.
nasion i owocow. wymienia sposoby
4. Sposoby rozprzestrzeniania sie nasion
rozprzestrzeniania sie
nasion.
5. Podsumowanie | zakres materiatu lekcji 1 wszystkie wymagania z dziatu wszystkie wszystkie wymagania z dziatu
dziatu IV 1-4 wymagania
z dziatu

V. Mchy. Paprotniki. Nagonasienne. Okrytonasienne

omawia znaczenie paprociowych,
w przyrodzie

1. Po czym 1. Budowa mchow. 1 przedstawia cechy budowy 11.4.1) a) Il. R6znorodnos¢ zycia
rozpoznac 2. Przedstawiciele zewnetrznej mchow .41)b) 4. R6znorodnos¢ i jednos¢ roslin:
mchy i jakie mchow. rozpoznaje przedstawicieli mchéw 1) mchy - uczen:
majg one identyfikuje nieznany organizm a) dokonuje obserwacji przedstawicieli mchéw (zdjecia, ryciny,
znaczenie jako przedstawiciela mchéw na okazy zywe) i przedstawia cechy ich budowy zewnetrznej;
w przyrodzie? podstawie obecnosci b) na podstawie obecnosci charakterystycznych cech
charakterystycznych cech identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela mchow.
2. Czym 1. Budowa 1 wymienia cechy budowy 11.4.2) a) Il. R6znorodnos¢ zycia
charakteryzuja | paprociowych, (na zewnetrznej paprociowych, 11.4.2) b) 4., Réznorodnosc i jednosc roslin:
sie przyktadzie paprotki rozpoznaje przedstawicieli 11.4.2) c) 2) paprociowe - uczen:
paprociowe, Zwyczajnej). paprociowych, a) dokonuje obserwacji przedstawicieli paprociowych (zdjecia,
widtakowe, 2. Przedstawiciele identyfikuje nieznany organizm ryciny, okazy zywe) oraz przedstawia cechy ich budowy
skrzypowe? paprociowych. jako przedstawiciela zewnetrznej;
3. Znaczenia paprociowych, na podstawie b) na podstawie obecnosci charakterystycznych cech
paprociowych, obecnosci charakterystycznych identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela
W przyrodzie. cech paprociowych;

¢) wyjasnia znaczenie paprociowych, w przyrodzie.
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3. Dlaczego 1. Budowa wymienia cechy budowy I1.4. 3) a) Il. R6znorodnos¢ zycia
rosliny nagonasiennych na zewnetrznej sosny 11.4. 3) b) 4. Réznorodnosc i jednosc roslin. Uczen:
nagonasienne przyktadzie sosny. rozpoznaje przedstawicieli 11.4.3) c) 3) roéliny nagonasienne - uczen:
sg wazne 2. Przedstawiciele rodzimych nagonasiennych a) przedstawia cechy budowy zewnetrznej rosliny
w przyrodzie nagonasiennych. omawia znaczenie nagonasiennych nagonasiennej na przyktadzie sosny;
idla 3. Znaczenie W przyrodzie i gospodarce b) rozpoznaje przedstawicieli rodzimych drzew
cztowieka? nagonasiennych cztowieka nagonasiennych;
w przyrodzie ¢) wyjasnia znaczenie roslin nagonasiennych w przyrodzie i dla
i gospodarce cztowieka. cztowieka.
4. Jakie miejsce 1. Budowa wymienia i charakteryzuje formy I1.4.4) a) Il. R6znorodnos¢ zycia
zajmuja rosliny | okrytonasiennych. morfologiczne roslin I1.4. 4) b) 4. Réznorodnosc i jednosc roslin:
okrytonasienn | 2. Formy okrytonasiennych 11.4.4) d) 4) rosliny okrytonasienne - uczen:
e w przyrodzie | morfologicznej wymienia cechy budowy 11.4. 4) ) a) rozrdéznia formy morfologiczne roslin okrytonasiennych
i zyciu okrytonasiennych. zewnetrznej roslin 11.4.4) g) (rosliny zielne, krzewinki, krzewy, drzewa);
cztowieka? 3. Przedstawiciele okrytonasiennych b) dokonuje obserwacji rosliny okrytonasiennej (zdjecia, ryciny,
rodzimych rozpoznaje przedstawicieli okazy zywe); rozpoznaje jej organy i okresla ich funkcje (korzen,
okrytonasiennych. rodzimych okrytonasiennych todyga, lis¢, kwiat);
4. Wptyw wody na omawia znaczenie d) planuje i przeprowadza do$wiadczenie wykazujace wptyw
proces kietkowania okrytonasiennych w przyrodzie wybranego czynnika $rodowiska (temperatura, dostep tlenu,
nasion roslin i gospodarce cztowieka $wiatta lub wody) na proces kietkowania nasion;
okrytonasiennych. wykazuje wptyw wody na proces f) rozpoznaje przedstawicieli rodzimych drzew liSciastych;
5. Znaczenie kietkowania nasion roslin g) przedstawia znaczenie roslin okrytonasiennych w przyrodzie
okrytonasiennych okrytonasiennych i dla cztowieka.
w przyrodzie i
w gospodarce
cztowieka.
5. Podsumowanie | zakres materiatu lekcji wszystkie wymagania z dziatu wszystkie wszystkie wymagania z dziatu
dziatu V 1-4 wymagania
z dziatu
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