Planowanie: Arkusz A

CZESC WSTEPNA PLANOWANIA w roku szkolnym 2025/2026

1. Problem priorytetowy do rozwigzania:
Niewlasciwe relacje miedzy uczniami ujawniajace si¢ brakiem szacunku wobec siebie.

a) Krotki opis problemu priorytetowego:
Wyniki badan ankietowych wykazaty, ze:

- 55,2% uczniéw uwaza, ze koledzy w jego klasie sg niezyczliwi,

- 59,0% ucznidw uwaza, ze koledzy czesto lub zawsze dokuczaja sobie,

- 67,1% ucznidw twierdzi, ze koledzy w ich klasie nie starajg si¢ pozostawia¢ na uboczu
innych oséb,

- 47,0% uczniéw ocenia, ze koledzy w klasie nie starajg si¢ pomdc osobie w potrzebie.

Wyniki potwierdzaja rowniez obserwacje nauczycieli oraz pracownikéw niepedagogicznych.

b) Uzasadnienie wyboru priorytetu:

Wyboru dokonat Szkolny Zespot ds. Szkoly Promujacej Zdrowie na podstawie ankiet
oraz obserwacji. Wybor zespotu zostat zaakceptowany przez Rade Pedagogiczna.

Problem wybrano, gdyz uczen i jego samopoczucie jest naszym priorytetem.
W s$rodowisku szkolnym spedza wicksza czgs$¢ dnia a to, czego nauczy si¢ w zakresie zdrowia
bedzie procentowac w przysztosci. Uwazamy, ze kolejne dziatania wprowadzone w biezacym
roku szkolnym przyniosg wymierny wptyw na rozwoj empatii. Uczniowie uczeni szacunku,

kierujg si¢ nim w roéznych dziedzinach zycia.

2. Glowne przyczyny problemu:

e brak empatii,
e wplyw grupy rowiesniczej,

e 7byt slabe uwrazliwianie na potrzeby osob z najblizszego otoczenia.



3. Rozwigzania dla usunie¢cia przyczyn problemu:

e rozwQj empatii wsrod dzieci poprzez liczne zajgcia krzewigce postawe szacunku
wobec innych osob,

e uwrazliwianie dzieci na potrzeby innych poprzez naukg gry i zabawy zgodnie
z zasadami fair play,

e integracja dzieci migdzy poszczegolnymi klasami poprzez wspdlne inicjatywy.



PLAN DZIALAN
w roku szkolnym 2025/2026

1. Cel: Zmniejszenie czestosci wystepowania niewtasciwych zachowan migdzy uczniami ujawniajacych si¢ brakiem szacunku wobec siebie.

Kryterium sukcesu: 10% mniej odpowiedzi ,,raczej nie” oraz ,,nie” w poszczegolnych pytaniach ankiety dla uczniéow — standard drugi — pytania 10-14.

3. Sposéb sprawdzenia czy osiagnigto cel (sukces):

a) Co wskaze, ze osiagnigto cel ? Wyniki ankiety przeprowadzonej wsrod uczniow zawierajace pytania dla uczniéw ze standardu drugiego — pytania 10-14;

wywiady z pracownikami pedagogicznymi i niepedagogicznymi szkoty.

b) Jak sprawdzimy, czy osiggni¢to cel ? Obserwacje, analiza wynikdéw ankiety, wywiady z nauczycielami, pedagogiem i psychologiem szkolnym.

¢) Kto i kiedy sprawdzi, czy osiagni¢to cel ? Koordynator SzZPZ oraz wskazani cztonkowie zespotu SzPZ, czerwiec 2026r.

II. ZADANIA
Nazwa zadania Kryterium Sposob realizacji OKkres/termin Osoba Potrzebne Sposob sprawdzenia
sukcesu realizacji odpowiedzialna/ srodki/zasoby wykonania zadania
wykonawcy
,Mite stowko dla 40% uczniow klas I- | Do skrzyni pozostawionej | X 2025r. —V Katarzyna Roeske Skrzynia, ktodka, | Zdjecia uwieczniajace akcje.
kolegi” VIII skorzysta z w bibliotece szkolnej 2026r. Beata Stachowska artykuly biurowe,
mozliwosci uczniowie moga wrzucaé Samorzad Szkolny drukarka,
podzielenia si¢ kartki z mitym stowem komputer.
dobrym stowem. adresowanym do
kolegow. Raz w miesigcu
uczniowie otrzymuja
kartke z mitymi stowami.
LHJesteSmy rozni lecz | 100% ucznidw klas Uczniowie beda mieli X 2025r.— VI Wychowawcy klas I- | Brystole, mazaki, | Zdjecia uwieczniajace akcje.
rownie wazni” I-11I obecnych w mozliwos¢ stworzy¢ dla 2026r. 11 naklejki, kolorowe | Obserwacja postepu tworzenia

szkole wezmie udzial
w dziataniach.

kazdego kolegi/kolezanki
z klasy mape jego
mocnych stron, zalet,
ktérymi si¢ wyroznia.

Karolina Srama

arkusze papieru,
klej, tasma
klejaca.

map zalet.




Kazdy z uczniéw bedzie
przez tydzien bohaterem
w swojej klasie.

Wszystkie mapy pokaza
ile zalet ma kazde z
dzieci.
Konkurs kulinarny 100% obecnych Dzieci w pomoca III 2025r. Karolina Srama Przybory Zdjecia wykonane podczas
pt. ,,Kolorowy talerz | uczniéw klas I-I11 nauczyciela lub rodzicow Violetta Srama kuchenne, konkursu.
zdrowia” wezmie udziat w przygotowuja zdrowg Kinga Rys$ produkty
konkursie. przekaske, satatke, Wychowawcy klas [- | spozywcze.
kanapki, szasztyki I
owocowe itp. Kazda z
klas prezentuje wykonang
potrawe, za$ jury ocenia
wyglad dania oraz wartos¢
odzywcza.
Konkurs rodzinny 100% obecnych Dzieci z rodzicami XI2025r. Karolina Srama Brystole, kartki Zdjecia wykonane po
pt. ,,Nasza rodzinna | uczniow klas I-III prezentuja plakat, kolaz Violetta Srama papieru, komputer, | upublicznieniu na szkolnej
recepta na zdrowie” | wezmie udziat w zdje¢, opowiadanie, Kinga Rys$ drukarka, pisaki, gazetce.
konkursie. wierszyk lub rymowanke kredki.
zwigzang ze zdrowiem.
Zajecia edukacyjne | 100% obecnych Dzieci wezmg udziat w X 2025r. Karolina Srama Przybory Zdjecia wykonane podczas
UM w Gdyni na uczniow klas 2a,2b zajeciach edukacyjnych Katarzyna Roeske piSmiennicze wyjazdu, wpis do Librus.
Wydziale oraz 4-tych wezma pod hastem Od obserwacji Wychowawcy klas produkty
Zarzadzania i Nauk | udzial w zajgciach. do degustacji” spozywcze.
o Jakosci
Warsztaty kulinarne | 100% obecnych Dzieci wezma udzial w X 2025r. Karolina Srama Produkty Zdjecia wykonane w czasie
z Mistrzem uczniow klas 2a, 2b, | warsztatach kulinarnych Monika Kulinska spozywcze, wydarzenia.
la. prowadzonych przez przybory
Damiana Marchlewicza, kuchenne.
w czasie ktorych wypieka
mini pizze.
Zyczliwo$é z 100% obecnych Uczniowie klas IV-VIII X12025r. — VI Katarzyna Roeske Brystole, Obserwacja postepu tworzenia
Bodziem, usmiech uczniow klas IV-VIII | beda mieli mozliwosé 2026r. Samorzad Szkolny kolorowe papiery, | gier, zdjecia uwieczniajace akcjg.
na co dzien” wezmie udziat we wzig¢ udzial w grze, dostep do
wszelkich propagujacej nauke zasad Internetu,
Graj z Bodziem inicjatywach savoir vivre. Najlepszy komputer,




zwigzanych z

dziataniami w cyklu.

gracz miesigca bgdzie
nagradzany.

drukarka,
aplikacja do
tworzenia gier.

WZyczliwosé z 100% obecnych Uczniowie klas [V-VIII III 2026r. Katarzyna Roeske Komputer, Zdjgcia uwieczniajace
Bodziem, usmiech uczniéw klas IV-VIII | beda mieli mozliwosé wytypowani projektor, wydarzenie, opublikowane na
na co dzien” wezmie udziat w wzigcia udzialu w nauczyciele, brystole, kartki stronie www szkoty oraz na
wydarzeniu. pokazach tematycznych pehniacy role papieru, klej, funpage’u szkoty.
Dzief z Bodziem przygotowanych przez ich ekspertow kredki, nozyczki,
kolegow. Samorzad Szkolny owoce, warzywa,
Rada Rodzicow przy | ziota, produkty
SP 16 spozywcze,
substancje
chemiczne.
WZyczliwo$é z 100% obecnych w Uczniowie klas IV-VIIIl w | XI 2025r. — VI Katarzyna Roeske Pisaki, kartki A4 Zdjecia uwieczniajace
Bodziem, usmiech czasie GW ucznidw | czasie lekcji 2026r. wychowawcy klas lub brystole. zawieszone prace.
na co dzien” klas IV-VIII wezmie | wychowawczych beda IV-VIII
udzial w projekcie. zapisywac raz w miesiacu
Nasze osiggnigcia swoje osiagniecia, ktore
zdobyli w ostatnim
miesigcu. Zapiski beda
zawieszane na
dedykowane;j tablicy
znajdujacej si¢ od Sali
112 do 113.
Zajecia propagujace | 100% uczniéw Pogadanki, scenki X 2025r. - VI Nauczyciele Tablica, brystol, Zdjecia uwieczniajace gotowe
postawe szacunku obecnych w szkole dramowe, filmiki i 2026r. swietlicy mazaki, naklejki, | tablice.
wezmie udziat w czytane teksty beda Wychowawcy klas kredki, arkusze Obserwacja postepu tworzenia
akcji. propagowac pozytywne I-1I kolorowego tablicy.
postawy wobec innych, a Karolina papieru, komputer, | Wpisy do Librus.
wszelkie zachowania Schirmacher projektor, dostep

przejawiajace wzajemny
szacunek bedg nagradzane
zar6wno ustng pochwata
na forum grupy, jak i
wpisem do dzienniczka.
Ponadto dzieci beda
pozytywne zachowania
dokumentowacé
wklejeniem kolorowego

do Internetu.




znaczka na postaé
narysowang na brystolu.

»Wymagam ale 100% nauczycieli Nauczyciele dostrzegajac | X 2025r. — VI Nauczyciele uczacy | Komputer, dostep | Wpisy w Librus.
doceniam” uczacych w klasach | wysitek, wktad, 2026r. w klasach I-VIII do Internetu.
[-VIII wezmie udzial | pozytywne zachowanie Katarzyna Roeske
w dziataniach. maja za zadanie
odnotowac je pod postacia
uwagi pozytywnej w
Librus.
Przerwy 100% uczniow Uczniowie w czasie lekcji | X 2025r. -V Nauczyciele uczacy | - -
srodlekeyjne w obecnych w czasie beda mieli czas na krotkg | 2026r. w klasach I-II1
klasach I-I1I zaje¢ wezmie udziat | kilkuminutowa Karolina Srama
w przerwach. gimnastyke bedaca forma
przerwy w czasie pracy.
Dekoracje z okazji 100% ucznidow Uczniowie majg za XII 2025r. Wychowawcy klas I- | Papier, brystol, Zdjecia uwieczniajace gotowe
Swigt Bozego obecnych w szkole zadanie wykona¢ ozdoby VI tektura, ozdoby udekorowane okna.
Narodzenia. (w klasach I-VIII) dekorujac jedno z okien w Katarzyna Roeske swiateczne, dostep

wezmie udziat w
akcji.

sali lekcyjnej

Karolina Srama

do Internetu,
komputer,
drukarka.

Szkolny Koordynator Szkoly Promujacej Zdrowie

mgr Katarzyna Roeske




